
       ＜クラブ代表者および活動予定＞
平成２７年度

NO クラブ名 代表者 電話番号 活動予定⽇ 
時
間 

開催頻
度 

1 健康体操 ⻑⾕川 透 45-1522  
第１・３⽉曜⽇  

午
後 

⽉４回 
 第２・４⽉曜⽇ 

午
前 

2 社交ダンス 葛野 正明 45-2439 
第１・３⽉曜⽇  

午
前 ⽉４回  

第２・４⽉曜⽇ 午後

 3 俳   句 三船 忠志 45-3467 第１・３⽕曜⽇  
午
前 

⽉２回

4 カラオケ 吉川 義男 45-0230 第１・３・５⽊曜⽇ 
１
⽇ 

⽉３回 

5 編み物 塚⼝ 美千⼦ 45-1301 第１・３⾦曜⽇  
１
⽇ 

⽉２回 

6 ⺠   謡 ⽥辺 幸雄 45-1955 第２・４⽉曜⽇  
午
後 

⽉２回 

7 コーラス 計盛 康成 45-6561 第２・４⽕曜⽇  
午
前 

 ⽉２回

8 新舞踊 常松 多賀 45-5221 
第１⽕曜⽇、
第２・４⽊曜⽇  

午
後 

⽉３回 

9 詩   吟 相川 明睦 45-5131 第２・４⽕曜⽇  
午
後 

⽉２回 

10 川   柳  ⼭⽥ 謙造 45-2522 第３⽔曜⽇  
午
後 

⽉１回 

11 短   歌 ⼤村 三郎 45-1935 第１⽔曜⽇  
午
後 

⽉１回 

12 アートフラワー 向⼭ 恵美⼦ 45-0452 第２・４⽊曜⽇  
１
⽇ 

⽉２回 

13 リフォーム⼿芸 南部 博⼦ 45-3732 第２．４⽔曜⽇  
１
⽇ 

⽉２回 

14 陶   芸 岡  嘉道 45-3589 
第１・２⽕曜⽇
(第２⽕曜は偶数⽉のみ)  

 午
前

 ⽉２回

15 囲   碁 船津 昭彦 45-3430 毎週⽉・⽊曜⽇  
１
⽇ 

⽉９回 

 16 将   棋 ⼭本 靖夫 45-1465 毎週⽕・⾦曜⽇  
午
後 

⽉９回 

 17 ⼿品研究 ⼤門 秀夫 45-2503 第１・３⽊曜⽇  
１
⽇ 

⽉２回 

 18 ふれあい活動 ⽊村 義章 45-2893 毎週⼟曜⽇  
１
⽇ 

⽉４回 

 19 パソコン ⽥尻 セツ⼦ 45-2830 第２・４⽔曜⽇  
午
後 

⽉２回 

 20 健康⿇雀 向⽥ 啓次郎 45-3524 第１⽊曜⽇・第３⽕曜⽇  
１
⽇ 

⽉２回 



 21 グルメ浪漫 ⾼津 弘⾏ 45-4316 2⽉.4⽉.6⽉.9⽉.11⽉  
１
⽇ 

年５回 

 22 太極拳 永⽥ 美代⼦ 45-3391 第１・３⾦曜⽇  
午
前 

⽉２回 

 23 リラックス体操 板⽊ 久枝 45-2319 第１・２・４⽔曜⽇  
午
前 

⽉３回 

 24 ゲートボール 吉⽥ 真作 45-1878 毎週⽉・⽔・⾦曜⽇  
午
前 

⽉１３
回 

 25
グラウンドゴル
フ  

⽇笠 晴正  45-6800  
毎週⽉・⽔・⾦曜
⽇ 

７〜９
⽉ 

午前
⽉13回 

その他
午
後 

 26 ⼩   筆 松⼭ 定⺒ 45-3240 第２・４⽉曜⽇  午前 ⽉２回 
 27 アロハ ⼗川 昭恵 45-2157 毎週⽔曜⽇  午前 ⽉４回 
 28 折り紙 ⽥中 ミツエ 45-2781 第３⽕曜⽇  午後 ⽉１回 
 29 ⽊目込み⼈形 吉⽥ 三重⼦ 45-3561 第４⽔曜⽇  １⽇ ⽉１回 
 30 ウクレレ ⼤門 美智⼦ 45-2503 第１・３⾦曜⽇  午後 ⽉２回 
 31 絵てがみ ⼟岸 保美 45-0970 第２⾦曜⽇  午後 ⽉１回 

 32 英会話 本⽥ 登美⼦ 45-5796 第２・４⽊曜⽇  
午
後 

⽉２回 

 33 茶   道 ⽶⽥ 世紀⼦ 45-3322 第２・４⾦曜⽇  午前 ⽉２回 

 34 和歌朗詠 ⼭⽥ 幸⼦ 45-2522 第２・４⽊曜⽇  
午
前 

⽉２回 

 35 ヨ ー ガ  
⽴村 久利
⼦  

45-6548 
第１⽔曜⽇

午
後 

⽉２回 
第３⽔曜⽇

１
⽇ 

 36 布あそび 横川 ⺠世 45-3279 第３⾦曜⽇  １⽇ ⽉１回 
 37 フォークダンス 中野 育⼦ 45-3483 第２・４⽕曜⽇  午後 ⽉２回 
 38 扇剣の会 岡本 豊⼦ 27-0075 不 定 期  午前 ⽉２回 
 39 平群の第九 森  輝⼦ 45-0022 第１・３⼟曜⽇  午後 ⽉２回 

 40 シニアゴルフ 岡  嘉道 45-3589 第２・４⽊曜⽇  
午
後 

⽉２回 

  


